
 

 

 

 
 

             
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 ふりがな 

a.名 前 

（ふりがな） 

                  生年月日(      年   月  日) 

b.住 所 
〒 

c.連絡先 
電話①                ＦＡＸ 

電話②                メール 

d.申込み動

機・資格など 

 

e.連絡事項 
                       
       

 

  

 

 

 女子医大・東京医大ファミリーサポート

受 講 申 込 書  
(個人情報は適切に管理します)  

※FAX の場合は切り取らずに送信してください。 

※全日程に参加できない場合はご相談ください。わからないことは何でもお問い合わせください。 
※他市区ファミリー・サポートの会員の方は免除科目がある場合があります。ご相談ください。 

日 程：2026 年 6 月 12 日(金)・16 日(火)・19 日(金)・23 日(火)・25 日(木) 

          6 月 30 日(火)・7 月 3 日(金)（時間は日によって異なります） 

受講対象：20 歳以上、健康で子育て支援に携わりたい方 

内 容：オリエンテーション・修了式を含む約３０時間 

定 員：先着 15 名 

受 講 料：テキスト代 3,2００円（初回にお支払いください）    

講習会場： 主に東京女子医科大学（新宿区河田町 8-1）他 

問 合 せ：☎03-5369-9075 女子医大・東京医大ファミリーサポート室（平日９～17 時） 

申し込み：FAX かメールで下記受講申込要綱 a.b.c.d.e をご記入の上、送ってください。 

      FAX 03-5369-9081 / メール family-support.bm@twmu.ac.jp 

（24 時間受付） 

 

 

 

 

受講者募集 
保育サービス講習会 

ファミリーサポートは子育て中の「依頼会員」と、援助を行なう「提供会員」からなる会員制の

子育て支援活動です。女子医大と東京医大の在籍者の子どもの保育園の送迎や、病児・病後児保育な

ど、ちょっと困った時に手伝ってくださる提供会員を募集しています。この講習を受講し、援助方法

や子どもとの関わり方を学び、全課程修了すると(一財)女性労働協会が発行する「修了証」が授

与され、活動することができます。報酬は１時間 800 円～1200 円程度になります。 

【受託】NPO 法人子育てネットワーク・ピッコロ 

医療人の子育てを応援しませんか♪ 
 

 

★時間など詳細は

裏面の日程表を 

ご覧ください。 

問     資     F     電 

第２８期 

※どこで講習会のことを知りましたか？ □ 9：00～12：00 

□13：00～16：00 

6/23 普通救命講座ご

希望の時間帯→ 

 

 



 

≪講習会会場のご案内≫  

① 東京女子医科大学 総合研究棟３階会議室（新宿区河田町 8-1）  
都営地下鉄大江戸線【若松河田駅】若松口から徒歩 7 分【牛込柳町駅】西口から徒歩 7 分 

都営地下鉄新宿線【曙橋駅】A2 出口から徒歩 12 分 

② 牛込消防署（新宿区筑土八幡町５番１６号） 

東京メトロ東西線【神楽坂駅】から徒歩７分 

都営地下鉄大江戸線【牛込神楽坂駅】から徒歩５分 

女子医大・東京医大ファミリーサポート≪保育サービス講習会≫ 【第 28 期】日程表 （令和８年）              2026.03.16 

日 時 間 内  容 講  師 会  場 備考（テキスト『保育サポート４』参考章） 

2026 年 

6 月 12 日 

（金） 

12:30 開場 受付開始   

① 

東京女子医

科大学 

総合研究棟

３階会議室 

事業の説明、講習会の概要を説明します。テキスト代 3,200 円

をお持ちください。 13:00-14:00 開校式 オリエンテーション ファミリーサポート室コーディネーター 

14:00-16:00 保育の心 小俣みどり氏 
NPO 法人子育てネットワーク・ピッコロ 

理事長 保育士 
(１章)保育の心をわかりやすく理解できる絶好のチャンス。 

6 月 16 日 

（火） 

9:30-12:30 心の発達と保育者のかかわり 
湯汲英史氏 

（社）発達協会 早稲田大学非常勤講師 

言語聴覚士・精神保健福祉士 

（２章）子どもを取り巻く環境や現状など社会的なお話から、実

践で使える関わりことばまで、幅広く学べます。 

13:30-15:30 障害のある子の預かりについて 
（３章）発達に遅れやつまずきのあるお子さんを理解し、コミュニ

ケーションをとっていただくために学びます。 

6 月 19 日 

（金） 

10:30-12:30 事故と安全 小俣みどり氏 
NPO 法人子育てネットワーク・ピッコロ 
理事長 保育士 （６章）安全第一、子どもの安全を守る大切なお話です。 

13：30-15：30 身体の発達と病気 山本陽子氏 東京女子医科大学 小児科医 
(４章)身体の発達と病気、発達と成長に合わせて、実際の映像

を観ながら学びます。 

6 月 23 日

(火) 

9:00-12:00 普通救命講座 

 
救急救命士 牛込消防署・東京防災救急協会 牛込消防署 

(７章)正しい応急手当や心肺蘇生・ＡＥＤの使い方を学びます。

普通救命認定証を取得できます。動きやすい服装でお越しくだ

さい。 

6 月 25 日 

（木） 
13：00-17：00 小児看護の基礎知識 青木雅子氏 

東京女子医科大学 看護学部 
小児看護学教授 

①  

東京女子医

科大学 

総合研究棟

３階会議室 

(５章)病気のお子さんを預かる時の大切なポイントを学びま

す。 

6 月 30 日 

（火） 

9:30-12:30 子どもの遊び 大森靖枝氏 うさぎの森企画 主宰 
(10 章) 子どもは「あそび」を通して日々学んでいます。まずは

大人も楽しむことから…動きやすい服装でご参加ください。 

13:30-16:30 子どもの栄養と食生活 吉田朋子氏 
管理栄養士 
NPO法人ワーカーズ・コレクティブちろりん村 
 

（11 章）食べることは命の源です。食を通して様々なことが学

べます。離乳食、幼児食についても学びます。 

7 月 3 日 

（金） 

10:00-12:00 子どもの暮らしとケア 小俣みどり氏 
NPO 法人子育てネットワーク・ピッコロ 
理事長 保育士 (９章）子どもの日々の生活における支援について学びます。 

13:00-16:00 

16:00-16:30 

保育サービスを提供するために 

修了式・修了証授与 
小俣みどり氏 

NPO 法人子育てネットワーク・ピッコロ 

理事長 保育士 

（８、１2、13 章）支援に役立つ具体的な話をします。病児・病後

児の預かり方や児童虐待と社会的養護、リスクマネジメントにつ

いても学びます。 基本科目単位を履修すれば、女性労働協会

認定「修了証」を発行。全国共通の基準カリキュラム。 

●お問い合わせ 

女子医大・東京医大ファミリーサポート室 
電 話：０３-５３６９-９０７５ 平日9時～17時受付 

FAX：０３-５３６９-９０８１ 24時間受付 

〒162-8666 新宿区河田町 8-1 東京女子医科大学内 

http://www.twmu.ac.jp/w-support/family-support/ 

(受託：ＮＰＯ法人子育てネットワーク・ピッコロ) 

 

または 13：00-16：00 ご希望の時間をお申込み時にお知らせください 
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