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会員のみなさまへ 

NPO法人子育てネットワーク・ピッコロ理事長 保育士 小俣みどり 

 

新型コロナの感染症法上の位置づけについて、厚生労働省は外出自粛の要請や入院勧告など

の厳しい措置をとることができる「2類相当」として対策にあたってきましたが、５月８日、季節性イン

フルエンザと同じ「5類」に移行しました。 

コロナ禍であっても、ファミリーサポートの一時預かりを中止することなく、両大学の先生方の協

力を得て作成した「安全チェックリスト」にしたがって実施をしてこられたこと、また、提供会員さん

の「医療従事者の方々を支えたい」という思いがあってのことと感謝しています。 

「誰かに子どもを預かってほしい」と感じることや「子どもの送迎を頼めれば助かるのに」と思っ

たことは誰にでもあると思います。仕事と子育ての両立をするための支援の一つとして、全国の自治

体にファミリー・サポート・センター事業が実施されています。その利用者は、地域に在住・在勤して

いる方のお子さんに限られており、その支援は、病児・病後児保育や区外への送迎ができない等使

い勝手が悪いと言う声も上がっていました。 

そんな中、先駆的な取り組みとして、2010年に東京女子医科大学独自に、安心・安全に柔軟に利

用できる、職員のためのファミリーサポートをスタートさせました。 

また、その実績から、2014年からは東京医科大学も加わり「女子医大・東京医大ファミリーサポ

ート」としての運営を受託し、活動してきました。今年その活動は、14年目を迎えています。 

感染対策は今後、個人の判断に委ねられ、通常のファミリーサポ―トの活動ができるようなります。

しかしながら今後も、医療関係の方々のサポートをしていることを心に留め、双方の担当課や専門

職の方々との定期的（１回/月）に実施している調整会議の場を軸とし、地域の方々のご協力を得な

がら、子どもを真ん中にして、保護者の方とも連携してまいります。そしてさまざまな子育て支援を

実施しているNPO法人としてのネットワークや培ってきたチカラを発揮しながら、より良いサポート

し続けていきたいと思っています。今後ともよろしくお願いいたします。 

 

新しい絵本が届きました!! 
ファミサポ室ではお預かりの活動中、お子さんに楽しんでいただけるような絵本をそろえてお貸ししています。

会員のみなさま、ぜひ、ファミサポ室にお立ち寄りいただき、お手にとってみてください。 
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第22期保育サービス講習会を開催します 

今月末より第 22期保育サービス講習会を開催いたします。皆様の周りの方にもぜひ、お声がけく

ださい。また、お勤めの病院やお店でチラシを掲示・置かせていただける場所はありませんか？掲示・

置かせていただける際には別途お送りいたしますのでお知らせください。 

 

 

登録情報に変更はありませんか？ 
新年度を迎え、新生活を迎えられている方も多いと思います。 

特に依頼会員さんのお子さまの進学進級など登録の時とお変わりになられた際に

は「女子医大・東京医大ファミリーサポート室会員登録変更届」をご記入の上、返

送をいただくか FAX、もしくはメール：family-support.bm@twmu.ac.jp などで

お知らせください。 

 

 
 

◆第 22 期保育サービス講習会・・・上記または同封チラシをご覧ください 

◆前期スキルアップ研修会・・・7 月頃 

◆全体交流会（女子医大祭・東医祭）・・・10 月末頃 

◆第 23 期保育サービス講習会・・・11 月頃 

◆後期スキルアップ研修会・・・2024 年 1～2 月頃 

社会状況をみながらの開催を考えております。日程が決まり次第、別途お知らせします。 

 

  

 

日 時 間 内  容 講  師 会  場 備考（テキスト『保育サポート４』参考章） 

2023年 

５月 30日 

（火） 

10:30開場 受付開始   

①新宿文化

センター 

第一会議室 

事業の説明、講習会の概要を説明します。テキスト代 2,500円

をお持ちください。 11:00～12:00 開校式 オリエンテーション ファミリーサポート室コーディネーター 

13:00～15:00 保育の心 小俣みどり氏 
NPO 法人子育てネットワーク・ピッコロ 

理事長 保育士 
(１章)保育の心をわかりやすく理解できる絶好のチャンス。 

５月 31日 

（水） 

9:30～12:30 心の発達と保育者のかかわり 
湯汲英史氏 

（社）発達協会 早稲田大学非常勤講師 

言語聴覚士・精神保健福祉士 

（２章）子どもを取り巻く環境や現状など社会的なお話から、実

践で使える関わりことばまで、幅広く学べます。 

13:30～15:30 障害のある子の預かりについて 
（３章）発達に遅れやつまずきのあるお子さんを理解し、コミュニ

ケーションをとっていただくために学びます。 

６月６日 

（火） 
13：30-17：30 小児看護の基礎知識 青木雅子氏 

東京女子医科大学 看護学部 小児看護学
教授 

①新宿文化

センター 

第一会議室 

(５章)病気のお子さんを預かる時の大切なポイントを学びま

す。 

６月８日 

（木） 
14:30-16:30 身体の発達と病気 小川優里子氏 東京女子医科大学 小児科医 

①新宿文化

センター 

第一会議室 

(４章)身体の発達と病気、発達と成長に合わせて、実際の映像

を観ながら学びます。 

６月 13日 

（火） 

 

 
9:00～12:00 普通救命講座 救急救命士 牛込消防署・東京防災救急協会 

② 

牛込消防署 

(７章)正しい応急手当や心肺蘇生・ＡＥＤの使い方を学びます。

普通救命認定証を取得できます。動きやすい服装でお越しくだ

さい。 

６月 15日 

（木） 

10:00～12:00 事故と安全 小俣みどり氏 
NPO法人子育てネットワーク・ピッコロ 
理事長 保育士 

①新宿文化

センター 

第一会議室 

（６章）安全第一、子どもの安全を守る大切なお話です。 

13:00～15:00 子どもの暮らしとケア 小俣みどり氏 (９章）子どもの日々の生活における支援について学びます。 

６月 21日 

（水） 

9:30～12:30 子どものあそび  大森靖枝氏 うさぎの森企画 主宰 
(10章) 子どもは「あそび」を通して日々学んでいます。まずは

大人も楽しむことから…動きやすい服装でご参加ください。 

13:30～16:30 子どもの栄養と食生活 吉田朋子氏 
管理栄養士 
NPO法人ワーカーズ・コレクティブちろりん村 

（11章）食べることは命の源です。食を通して様々なことが学べ

ます。離乳食、幼児食についても学びます。 

6月 29日 

（木） 

13:30～16:30 

16:30～17:00 

保育サービスを提供するために 

修了式・修了証授与 

小俣みどり氏 

 

NPO法人子育てネットワーク・ピッコロ 

理事長 保育士 

（８、１2、13章）支援に役立つ具体的な話をします。病児・病後

児の預かり方や児童虐待と社会的養護、リスクマネジメントにつ

いても学びます。 基本科目単位を履修すれば、女性労働協会

認定「修了証」を発行。全国共通の基準カリキュラム。 

もしくは６月 27日(火)※どちらか 1日を受講 

 
 

✉family-support.bm@twmu.ac.jp 🖱http://www.twmu.ac.jp/w-support/family-support/ 

●受付時間：月～金曜日 9:00～17:00 直通☎：03-5369-9075 fax：03-5369-9081 
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▼ファミサポ通信の
カラー版はこちら。 

令和５（２０２３）年度のスケジュールについて 

2023年 5月 30日（火）～6月 29日（木） 
会場：新宿区立新宿文化センター会議室・他 
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