
非常勤・学生でも 

女子医大または東京医大に 

籍があれば登録できます。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

   

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ファミサポ通信 vol.14 
発行：女子医大ファミリーサポート室（委託：NPO 法人子育てネットワーク・ピッコロ） 

〒162-8666 東京都新宿区河田町 8-1 東京女子医科大学 女性生涯教育支援センター１階 

☎03-5369-9075 fax 03-5369-9081 

5 月 1 日発行 

2015 

文部科学省科学技術人材育成費補助事業「女性研究者研究活動支援事業（一般型）」東京医大女性研究者支援事業女子医大ファミリーサポート連携プログラム 

1 

女子医大ファミリーサポートは子育て支援

をしてほしい依頼会員と支援をしたい提供

会員からなる会員制の相互援助活動です。

１カ月 250 件を超える利用があります。 

 

女子医大ファミリーサポート  http://www.twmu.ac.jp/w-support/family-support/ 

 

 

 

 

    

子育てで、ちょっと困った時 

ファミリーサポート室にご相談ください 

 

 

★まずはお電話を。資料をお届けします。 

登録は無料です。年会費等はありません。 

利用料金は 1 時間 800 円～1000 円です。 

１時間からスタート。後は３０分刻み。 

 

 

※家事援助はありません。 

 

預ってくれる子どもの年齢は？ 

どんな理由でも大丈夫？ 

産休・育休中でも頼めるの？ 

男性でも入会できる？ 

私用の外出時、リフレッシュ

のためでも利用できます。 

理由は問いません。 

 

誰が登録できるの？ 

男性でも登録できます。配偶者が 

専業主婦(夫)の場合でも利用できます。 

一時預かりは２カ月から 

病児保育は１歳から 

 
もちろんＯＫです。 

産休中や育休中も利用できます。 

 

どんなことを頼めるの？ 保育園・幼稚園・学校の送迎 

お子さんの習い事の送迎 

自宅または提供会員宅での預かり

など、個別に対応します。 

 

 

受付：平日 9：00～17：00 直通電話 03-5369-9075 

場所：東京女子医科大学 本部・女性生涯教育支援センター1 階 

どんな人が来てくれるの？ 

提供会員さんは３０時間の講習を受講し、 

女性労働協会の修了証を持っています。 

コーディネーターが立ち会って【事前打合せ】

をし、その同じ人が保育に伺います。 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

■活動件数の推移 

   

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

←大森先生の子どものあそびで作っ

たおもちゃ。素敵なお話作ってね。 

第９期は東京医科大学病院の会議室をメイン会場として講義を行います。１２月８日のみ前回と同じ女子医大

健保会館になります。継続で受講される方は、お間違いのないようにお願いします。 

保育サービス講習会 

     2014 年 6/4・9・11・16・18・25・7/1 

平成２６年度(2014)の活動状況をまとめました。（2014 年 3 月末日現在） 

１、会員数：依頼会員 176 名(うち東京医大 55 名)・提供会員 154 名・学生サポーター11 名 計 341 名 

２、年間活動件数：3,061 件、 

３、年間利用依頼会員 70 名（うち東京医大 18 名）、活動提供会員 61 名（学生サポーター4 名含む） 

４、事前打合せ件数（マッチングが済んでいる）：84 件（うち東京医大 28 件） 

＊事前打合せをしても、まだ援助活動を依頼していない場合もあります。※活動は子ども１人につき１回を１件としています。 
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■活動内容（件） 

活動内容 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

保育園・幼稚園の登園前の預かりと送り 11 10 20 21 20 14 19 18 32 30 19 20 234

保育園・幼稚園の送り 30 34 36 34 21 33 40 28 36 26 31 76 425
保育園・幼稚園の迎え 41 45 47 48 33 79 71 40 33 49 73 81 640
保育園・幼稚園の迎えと帰宅後の預かり 21 24 54 39 17 37 39 51 46 43 23 23 417
保育園等の入所前の預かり 15 24 22 3 12 19 15 16 21 16 26 27 216
登校前の預かりと送り 16 17 21 13 5 17 17 16 3 15 17 14 171
学校の送り
学校の迎え 2 2
下校後の預かり 16 7 19 11 4 2 11 13 8 7 6 104
学校から学童保育への送り 15 19 19 11 5 19 20 18 18 2 146
学童保育の迎え 4 3 1 1 9
学童保育から帰宅後の預かり 1 2 2 1 1 3 7 2 19
保育園・幼稚園・学校等のお休み時の預かり 6 4 6 10 9 5 8 5 9 7 7 11 87
子どもの習い事・塾等の送迎 6 13 19 15 17 36 30 33 29 19 25 44 286
保護者の臨時的就労の場合の預かり 6 1 1 2 4 3 4 10 7 7 2 47
保護者の学会・研修会参加時の預かり 1 3 1 3 3 2 1 4 3 4 25
保護者の外出時(冠婚葬祭・ﾘﾌﾚｯｼｭ等)の預かり 2 3 2 3 1 7 7 3 4 1 2 7 42
他の子どもの学校行事・通院時の預かり 11 7 11 11 11 9 19 5 4 7 6 5 106
保護者の病気時の預かり（出産前後等も含む） 1 1 2
病児・病後児保育 1 10 1 6 2 2 2 24

その他 11 17 11 20 59

合  計 202 214 281 236 157 292 303 257 274 251 252 342 3061



 

日 時 間 内  容 講  師 

2015 年 

１１月９日（月） 

13:00～ 受付 テキスト代 2,500 円 
 

13:30～14:20 開校式 オリエンテーション 

14:30～16:30 保育の心 小俣みどり氏 
保育士 

NPO 法人子育てネットワーク・ピッコロ理事長 

１１月１１日（水） 

9:30～12:30 心の発達と保育者のかかわり 湯汲英史氏 
（社）発達協会 早稲田大学非常勤講師 

言語聴覚士・精神保健福祉士 

13:30～15:30 障害のある子の預かりについて 関根さゆり氏 新宿区子ども家庭部子ども総合センター 

※講義終了後 東京女子医科大学 院内保育所見学 11 日（水）または 17 日（火）より選択 

１１月１７日（火） 

10:00～12:00 小児看護の基礎知識 長谷川友香氏 永尾醫院 小児科医 

13:00～16:00 身体の発達と病気 加藤郁子氏 東京女子医科大学 小児科医 

※講義終了後 東京女子医科大学 院内保育所見学 11 日（水）または 17 日（火）より選択 

１１月１９日（木） 9:30～12:30 子どものあそび 大森靖枝氏 劇団 風の子 

１１月２５日（水） 13:30～16:30 普通救命講習 救急救命士 牛込消防署・東京防災救急協会 

１１月２７日（金） 
10:00～12:30 事故と安全 小俣みどり氏 NPO 法人子育てネットワーク・ピッコロ理事長 

13:30～16:30 子どもの栄養と食生活  吉田朋子氏 
管理栄養士 
NPO 法人ワーカーズ・コレクティブちろりん村 

１１月３０日（月） 

10:00～12:00 子どもの暮らしとケア 
小俣みどり氏 NPO 法人子育てネットワーク・ピッコロ理事長 

13:00～15:30 保育サービスを提供するために 

15:40～16:30 修了式・修了証授与   

日 時 間 内  容 講  師 

2015 年 

６月４日（木） 

9:00～ 受付 テキスト代 2,500 円 
 

9:30～10:20 開校式 オリエンテーション 

10:30～12:30 保育の心 小俣みどり氏 
保育士 

NPO 法人子育てネットワーク・ピッコロ理事長 

６月９日（火） 

9:30～12:30 心の発達と保育者のかかわり 湯汲英史氏 
（社）発達協会 早稲田大学非常勤講師 

言語聴覚士・精神保健福祉士 

13:30～15:30 子どもの暮らしとケア 小俣みどり氏 NPO 法人子育てネットワーク・ピッコロ理事長 

６月１５日（月） 

10:00～12:00 小児看護の基礎知識 長谷川友香氏 永尾醫院 小児科医 

13:00～15:00 障害のある子の預かりについて 関根さゆり氏 新宿区子ども家庭部子ども総合センター 

６月１７日（水） 9:30～12:30 身体の発達と病気 加藤郁子氏 東京女子医科大学 小児科医 

６月１９日（金） 13:30～16:30 普通救命講習 救急救命士 牛込消防署・東京防災救急協会 

６月２２日（月） 9:30～12:30 子どもの栄養と食生活  吉田朋子氏 
管理栄養士 
NPO 法人ワーカーズ・コレクティブちろりん村 

６月２５日（木） 13:30～16:00 事故と安全 小俣みどり氏 NPO 法人子育てネットワーク・ピッコロ理事長 

６月２９日（月） 9:30～12:30 子どものあそび 大森靖枝氏 劇団 風の子 

６月３０日（火） 
9:30～12:00 保育サービスを提供するために 小俣みどり氏 NPO 法人子育てネットワーク・ピッコロ理事長 

13:00～14:00 修了式・修了証授与   
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ぜひ 
お誘いください♪ 

第１０期生・提供会員養成講座 会場：東京医科大学病院会議室他（西新宿） 

第１１期生・提供会員養成講座 会場：東京女子医科大学健保会館他（若松河田） 

 

 

【保育サービス講習会】受講生募集中！ 

 
お近くに子育て支援をしたい方はいらっしゃいませんか。 

 

  



 
 

【編集後記】●女子医大通りの桜並木を通るたびに、その桜の木の黒々とした艶やかな幹を

眺めます。この黒い幹があってこそ、薄ピンクの色合いが一段と際立つのだと納得させる美

しさです。●２０１１年から始まった援助活動は毎年件数が増え続けて、女子医大ファミリ

ーサポートの活動は 5 年目に入りました。東京医科大と連携して 2 年目となります。●子育

てしながら働くには職住接近がとても有意義。そして近くの提供会員さん。今年も講習会が

始まります。どうぞご近所さんをご紹介ください。よろしくお願いします。(村田) 

＊ホームページでファミサポ通信のカラー版をご覧いただけます。 4 
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27 年度スケジュール ぜひお出かけください。お会いできるのを楽しみにしております。
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▼対象者 

提供会員 

６月４日(木) 保育サービス講習会（第１０期生）（詳細は 2 ページ）

９日(火)        

１５日(月)  

１７日(水) 

１９日(金) 

２２日(月) 

２５日(木) 

２９日(月) 

３０日(火) 

９月１０日(木) スキルアップ研修会【重要】１３：３０～１６：３０ 

 会場：東京医科大学病院会議室（新宿区西新宿６-７-１）

●グループワーク中心の事例検討。実践で役立つ研修会

１０月３１日(土) 全体交流会 ※女子医大祭のイベントのひとつとして開催します。 
会場：東京女子医科大学内 

依頼会員と提供会員が顔を合わせる機会です。 

心和むひとときを過ごしましょう 

１１月９日(月) 保育サービス講習会（第１１期生）（詳細は 2 ページ）

  全７日間（30 時間） 

会場：東京女子医科大学健保会館大会議室（新宿区若松町） 

１１月３０日(月) 

全体研修会  一般公開講座。子育てに関わる、ちょっと楽しいお話 

（※日程は後日お知らせします） 

会場：東京女子医科大学

２８年２月１９日(金) スキルアップ研修会【重要】１３：３０～１６：３０ 

●グループワーク中心の事例検討。実践で役立つ研修会

会場：東京女子医科大学健保会館 
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提供会員 

※スケジュール・会場は変更される場合があります。詳細は後日お知らせします。 

お知り合い、ご友人、ご近所の方など

にお知らせください。 

お子さんと一緒に

参加してください。

楽しいですよ♪ 

どなたでも参加できます。

ご家族・ご友人とどうぞ。 

★6 月 19 日（金）13:30～16:30 普通救命講習を牛込消

防署で行います。認定期間が切れている提供会員さんは、再

受講できます。お問い合わせください。 
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学
生

女子医大ファミリーサポート室 
                     

  
family-support.bm@twmu.ac.jp  http://www.twmu.ac.jp/w-support/family-support/ 
160-8402 新宿区新宿 6-1-1 東京医科大学 医師・学生・研究者支援センター ☎03-3342-6111(2044･2047） 

162-8666 新宿区河田町 8-1 東京女子医科大学 女性生涯教育支援センター１階 （内線 6-8152）
●受付時間 月～金曜日 ９：００～１７：００  直通☎：03-5369-9075 fax：03-5369-9081

会員合計 341 名 

依頼会員 176 名 

提供会員 154 名 

学生サポーター 11 名 

平成２７年３月末日現在 
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学
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全９日間（30 時間）
会場：東京医科大学病院会議室（新宿区西新宿６-７-１）
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