
⽇時:2025年12⽉８⽇(⽉)19時〜
ZOOMの登録はこちらから

▶

問い合わせ︓東京⼥⼦医科⼤学 BIND Regionチーム
✉ bind-region.au@twmu.ac.jp （代表 循環器内科 服部・菊池）

講義＋ディスカッション・Q&A
⽿だけ参加も歓迎です

東京都⼼不全サポート事業

司会 東京⼥⼦医科⼤学病院 循環器内科医師
菊池 規⼦先⽣

講師
パネリスト

①東京科学⼤学病院
慢性⼼不全看護認定看護師 荒畑 美樹
②東京科学⼤学病院 看護師

⼼不全療法指導⼠ ⿃海 真帆

＜Web⼼不全ケアセミナー＞
〜地域で⼼不全患者とかかわる医療・介護従事者対象〜

⼼不全患者の再⼊院を予防する
セルフケアモニタリング⽀援

⼼不全患者の再⼊院を予防する上で、
セルフケアは重要な鍵となります。
今回はセルフケアモニタリングを中⼼に

患者さんに合わせたセルフケアマネジメントまで、
症例をもとに解説します。

https://us02web.zoom.us/webinar/register/W
N_q8ivm1P_TGOGaezisPd7Cg

パネリスト ゆみのハートクリニック 理学療法⼠
⼭⽥ 愛晃



⼼不全サポート事業について
東京都は⼼不全患者が地域において安⼼して療養⽣活を送ること
ができる体制の構築に向け、令和5年度より⼼不全サポート事業
を実施することになりました。東京⼥⼦医科⼤学病院が区部にお
ける「⼼不全サポート病院」として本事業を推進していきます。
令和6年度も引き続き実施してまいります。

BIND Region チーム連絡先︓bind-region.au@twmu.ac.jp

＊BIND Region チーム
⼼不全患者の地域との連携を推進するチームとして2023年4
⽉に⼥⼦医⼤に発⾜しました。この事業をこのチームを中⼼
に推進しています。

＊BIND チーム
⼈と⼈、病院と病院、重症⼼不全の患者さんを⼈⼯⼼臓・移
植へ「つなぐ」お⼿伝いをするチームとして2018年に⼥⼦医
⼤に発⾜しました。⼼臓⾎管外科・循環器内科・多職種から
なるチームです。
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