
11月 月10
第２・４第２・４金曜日 13：00～  金曜日 13：00～  （フリートークあり）（フリートークあり）

11/27（金）11/27（金）11/13（金）11/13（金）

管理栄養士管理栄養士

その食事、足りていますか？その食事、足りていますか？

今日からできる 今日からできる ぱくぱく増し生活増し生活

東京女子医科大学附属足立医療センター

 無料参加セミナー

患者サポートセンター　�03-3857-0111お問い合わせ

10/23（金）10/23（金）

糖尿病薬のいろは糖尿病薬のいろは

薬剤師

10/9（金）10/9（金）

糖尿病治療の現状と糖尿病治療の現状と
今後の展望今後の展望

糖尿病看護 看護師

あだち菜うどんで考えるあだち菜うどんで考える
血糖値と上手につきあう血糖値と上手につきあう

麺の食べ方麺の食べ方

先着20名様
おみやげ付き

たたんん


