
　　　　病棟　　　　　病室

氏名：　　　　　　　　　　　　　　　  様

患者さんには治療計画に基づいた医療を行います。 説明日：　　　　　　　　　　　　　　　>

　　月　日（　　） 　　月　日（　　）

生後0日 生後１日～退院まで

目標 ・胎外生活に徐々に慣れていきましょう

処置

・生後24時間、モニターを付けて呼吸状態を観察します
・午前中に新生児科医師が診察をします(生後１日目、退院日)

・1日3回、検温をします

・毎日、体重を測定します

ミルク ・生後、母乳またはミルクが始まります ・赤ちゃんのタイミングに合わせて授乳をします

お薬 ・生後5時間で、ビタミンK2シロップを飲みます
・退院時、ビタミンK2シロップの処方があります。

　退院時、シロップの飲ませ方を説明します

説明

清潔 ・出生直後は、体を拭きます

・毎日、沐浴を行います

・退院までに沐浴の練習があります

　沐浴見学:生後2日目　　　　実施:生後3日目

病室
・生後はお母さんの体調に合わせて

　同じ部屋で過ごします

状態により､予定通りにいかないこともあります。その場合は、新生児科医師から説明があります。
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・赤ちゃんが元気であれば、医師からの説明はありません

・ご質問があれば、主治医または看護師に聞いてください

月日

帝王切開で生まれた赤ちゃんへ


