
脳出血（保存的治療）パス 病棟　　　　　病室 氏名：　　　　　　　　　　　　　　　  様

患者さんには治療計画に基づいた医療を行います。 説明日：　　　　　　　　　　　　　　　>

項目/月日 　　月　　日  () 　　月　　日  () 　　月　　日  () 　　月　　日  () 　　月　　日  () 　　月　　日  () 　　月　　日  () 　　月　　日  () 　　月　　日  ()

イベント 　入院1日目 　2日目 　3日目 4日目 　5日目 　6日目 　7日目 　8日目～ 退院日

点滴 ・病状が安定すれば、点滴は終了となります

内服薬 ・病状に合わせて薬が処方されます。医師の指示に従って、服用してください

検査
・CT

・レントゲン

・CT

・採血

・MRI

・採血

・CT

・採血

・CT

・採血

処置

食事

清潔

安静度

リハビリ

排泄

説明

・病状や今後の治療

　方針について説明

　します

患者さんの状態により、スケジュール内容が多少異なる場合があります。経過はその都度、個別にご説明します。 　東京女子医科大学附属足立医療センター　2026年4月第4版

・トイレには行けません。許可が出るまではベッド上での排泄となります ・安静度に合わせてトイレでの排泄ができます

・頭痛、吐き気、めまい、気分不良、手足の麻痺、痺れなどの症状があったら、すぐにナースコールでお知らせください

・入院中は、随時、病状の説明をします

・病状が安定したら退院に向けた準備と

　退院生活について説明します

・毎日、症状の観察や検温などを行います

・心電図モニターを付けて観察します

・指示があるまで絶食です ・病状が安定すれば、医師の指示で食事が開始になります

・入院中は看護師がお体を拭きます ・病状が安定すれば、シャワー浴ができます

・ベッド上で安静にしてお過ごしください ・検査結果を見ながら、安静度の拡大をしていきます

目標
・状態が安定している(呼吸、血圧、熱)　　　　　　・けいれんや神経症状がない　　　　・皮膚トラブルがない

・発熱がない　　　　　　　・けいれんや神経症状がない

・日常生活の注意点がわかる

・治療の必要性がわかり、治療が受けられる　　　　・制限が守られる　　　　　　　　　　・安全に入院生活がおくれる(転倒、転落がない)

・点滴による治療を行います

・薬剤師が持参薬を確認します


