
氏名：　　　　　　　　　　　　　　　  様

患者さんには治療計画に基づいた医療を行います。 説明日：　　　　　　　　　　　　　　　>

項目/月日   月　　日() :手術当日   月　　日（　　）   月　　日（　　）   月　　日（　　）   月　　日（　　）

イベント 術前 術後 術後1日目 術後2日目 術後3日目～ 術後4日目～退院

・手術にむけて準備ができる

食事
・CT検査結果で、朝から

　食事開始となります

清潔

活動
・ストレッチャーまたは車椅子で

　手術室へ行きます
・ベッド上安静です

・創部の管が抜けたら

車椅子移動や

歩行ができます

排泄
・手術室入室までに排泄を

　済ませてください

・ベッド上安静の為、おむつを

　使用します

・排尿は尿瓶を使います

・排便は便器を使用します

・頭の管が抜けたら、トイレへ

　行くことができます

・歩行時は看護師が一緒に

　付き添います

検査

処置

・CTや採血等手術に必要な

 検査を行います

・水のみの準備をお願いします

・創部に管が入っています

・CT検査をします

・CT検査で医師が血腫の状態を

　確認して創部の管を抜きます

点滴 ・点滴をします
・補液、抗生剤の

　点滴をします
・補液の点滴をします

・術後2日目から

　点滴はありません

内服
・薬剤師が

　持参薬の確認をします

・新しい内服薬が開始となる

　ことがあります

説明

【医師より】

・手術説明があります

【看護師より】

・入院、手術オリエンテーションが

　あります

・主治医より説明があります

・シャワー可能です

・洗髪は医師に確認必要です

・活動状況に合わせ、

　歩行や車椅子での移動となります

・手術当日は食止めです ・通常通り食事ができます

・手術日と翌日は入浴できません

・通常通り、病棟のトイレをご使用ください

　　　病棟　　病室

・術後の状態が安定している(呼吸、血圧、熱)　　　・けいれんや神経症状がない

・創部に問題がない　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・皮膚トラブルがない

・制限が守られる　　　　　　　　　　・安全に入院生活がおくれる(転倒、転落がない)

慢性硬膜下血腫パス

・発熱がない　　　　　　・けいれんや神経症状がない

・創部に問題がない　　・日常生活の注意点がわかる目標

・体拭きと着替えを看護師が手伝います
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・お薬は医師の指示通り内服してください

・主治医より退院に向けての説明があります

・薬剤師より内服についての説明があります

患者さんの状態により、スケジュール内容が多少異なる場合があります。経過はその都度、個別にご説明します。

・術後経過を確認するために、術後6日目ごろに

　CT検査をします

・約1週間で抜糸をします

※抜糸前に退院し、外来で抜糸することもあります


