
 

■当院での無痛分娩  

当院での無痛分娩は、無痛分娩を希望する経産婦の方、または医学的な理由で無痛分娩が望ま

しいと考えられる初産婦の方を対象に、計画分娩（分娩誘発）で行います。麻酔科医が硬膜外

カテーテルを留置し（平日の9時から17時まで）、産科医、助産師、看護師が陣痛誘発からお産

まで管理をいたします。計画分娩を予定していても、それ以前に自然陣痛や破水が生じた場合

には、無痛分娩をお受けできない可能性があります。 

出血も含め、重篤な合併症が起こった場合には、迅速で適切な全身管理を行うべく、手術部、

放射線科（血管内治療）、集中治療室とも密な連携をとります。また、こうした急変時に対応で

きるように、産科医、麻酔科医、助産師を対象として、院内で定期的に産科救急コースの開催

をしております。生まれた赤ちゃんに診察や治療が必要な場合には、新生児科医が対応いたし

ます。 

 

■分娩実績  

 2025年 

総分娩件数 561件 

無痛経腟分娩件数 137件 

帝王切開分娩件数 222件 

2025-01-01 ～ 2025-12-31 

  

東京女子医科大学附属足立医療センター 

無痛分娩について 



■無痛分娩麻酔管理者・麻酔担当医  

無痛分娩麻酔管理者 

   

医師氏名 麻酔科研修歴 無痛分娩診療歴 産科麻酔に関連した病態

への講習会受講歴 

 

中林 章 1996 年 6 月～9 月 50 例 

（2016 年 1 月～

2025 年 12 月） 

 

JALA カテゴリーA 講習 

（2026/1/17） 

J-MELS 硬膜外鎮痛急変対

応コース（2026/1/10） 

J-MELS ベーシックカテゴリ

（2025/4/6） 
 

 

麻酔科担当医 

 

 

  

医師氏名 麻酔科研修歴 無痛分娩診療歴 産科麻酔に関連した病態

への講習会受講歴 

救急蘇生コー

スの有効期限 

岡崎 亮太 2025 年 4 月より

麻酔科専門医 

2023 年 4 月より

平均 15 件/月 

2025/5 に JALA カテゴリ

ーＢ講習を受講 

2025 年 9 月 

 

専門研修指導医(4名) 麻酔専門医(3名) 

市川 順子 向山 瑤子 

小森 万希子 岡崎 亮太 

西山 圭子 福田 友樹 

牛山 郁子  

 

JALA-カテゴリーC 受講歴を有する助産師12名 

秋谷 直子 太田 はるか 今榮 左絵 

上野 雅代 宮坂 絵理 山田 奈央 

村岡 瑞紀 富尾 恭子 菊池 美沙希 

高橋 奈緒美 永井 雪華 谷村 杏奈 

 

JALA-カテゴリーD 受講歴を有する助産師39名 

秋谷 直子 太田 はるか 今榮 左絵 

上野 雅代 宮坂 絵理 熊井 亜侑夏 

和富 友理恵 坂口 歩実 山田 奈央 

村岡 瑞紀 冨尾 恭子 天沼 泰代 

菊池 美沙希 馬場 星 細野 美咲 

原田 舞 鈴木 みなみ 荒井 春華 

髙橋 奈緒美 林 菜々夏 比嘉 莉緒 

深澤 萌日 丸山 恵澪 山岸 千夏 



髙橋 英恵 小林 由季 永井 雪華 

杉浦 由佳 山﨑 あや 前田 純子 

加藤 亜紗未 谷村 杏奈 飯田 理加 

安藤 沙也香 神宮 由佳 田中 亜紀 

西岡 美穂 沼川 瑞希 伊藤 有羽子 

■費用   

通常の分娩費用の加えて、無痛分娩の費用15万円がかかります。  

当院は無痛分娩取扱施設のための「無痛分娩の安全な提供体制の構築に関する提言」に基づく

自主点検表の項目を全て充たし、東京都無痛分娩用助成の対象機関の届出中です。要件を満た

す方は、東京都から助成金最大 10万円が支給されます。 

 

■受診予約  

＜当院で妊婦検診をし、当院で分娩される方＞ 

・妊娠30週までに無痛分娩の予約をし、麻酔科の周術期外来を受診する  

・周術期外来（妊娠32週頃）の予約は妊婦検診時に取得する 

…産婦人科外来で予約できます 

 

＜セミオープンシステムを利用し、当院で分娩される方＞ 

・妊娠34週で当院の妊婦検診時に無痛分娩の予約をし、麻酔科の周術期外来を  

受診する 

・周術期外来（妊娠36週頃）の予約は妊婦検診時に取得する 

…産婦人科外来で予約できます 

※周術期外来 

 月曜日から金曜日（9:00～10:30） 


