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QIを選択した理由

2024年度の外来看護師IC同席率が93％まで
達成することができた。では看護師がIC同席
をしてどのような看護を実施しているか
明確になっていない。
今年はIC同席、IC後の看護介入を
明確化して強化していく。



QIの目的

QIの算出定義

分子：看護師IC同席、同席後に記載した看護記録
（IC後に患者・家族の介入も含む）

分母：外来の同意書数と看護師の立ち合いが必要と
判断した依頼数

患者・家族が納得した上で治療が望めるよう
支援していく



IC同席する項目内容

１．全身麻酔による手術療法

２．血管内治療

３．補助循環等の装置

４．病名告知や予後の説明急変又は病状悪化時

５．終末期の治療等の意思決定

６．治療方針の決定や倫理的配慮を要する問題等

７．患者の状態や診療行為の侵襲度を結合して医療が
必要と判断した場合



Plan

１．2024年度の看護師IC同席率（IC後介入も含む）が93％
まで維持出来たので今年も90％以上のIC同席率を目指
す。

２．IC同席率の低い診療科と話し合い、改善していく。

３．看護師がIC同席をしてどのような看護を実施しているか
明確になってないため、IC時の看護記録から看護を抜粋
していく。



１．毎朝、IC同席の診療科数、予約時間の共有し
て調整を行う。

２．看護師の同席が必要な時は、医師が看護師
又クラークに連絡する。

３．IC同席件数と毎月同席が必要な件数を調査する。

４.   IC同席が少ない診療科と話し合い、改善していく。

５. ７月のICに同席した看護記録から看護内容を抜粋
して明確化する。

６．看護内容をカンファレンスで発表し、看護師
介入の大切さを説明する。

Do



Check

IC同席の内容 ６月 ７月 ８月

全身麻酔による手術療法 92.0% 90.2% 94.2%

血管内治療 69.2％ 58.3% 91.6%

補助循環等の装置

病名告知や予後の説明

急変又は病状悪化時終末期の治療
等の意思決定

100％

治療方針の決定や倫理的配慮を要
する問題等

100% 100% 100%

患者の状態や診療行為の侵襲度を
結合して医療が必要と判断した場
合

100%

毎月のIC内容別結果



Check

診療科別IC同席率６月～8月 平均92.7％同席率

内科 循内 総診 外科 乳腺 形成 皮膚科 心外 呼外 整形

６月 100 66.7 100 100 4 100 100 100 91.7

７月 56.5 86.6 80.9 7.1 100 100 96.8

８月 91.6 100 100 5.5 100 100 100

放科 IVR 産科 小児 脳外科 麻酔科 耳鼻科 泌尿器科 骨盤 精神科

６月 100 100 100 100 100 100 100 100 77.8

７月 100 100 100 100 100 100 100 100

８月 100 100 100 100 100 100 100 100



Check

７月 IC同席時とIC後の看護介入内容（387件）

看護介入内容 件数 ％
ICの理解度の確認 285件 73%
患者の理解度に合わせての補足説明 9件 2%
患者・家族の代弁 10件 2%
質問しやすい声がけ 10件 2%
不安の表出を受け止め聞く

31件 8%
不安内容を緩和できるように関わり
入院前、入院後の生活への指導 27件 7%

意思決定支援 ２件 1%

看護介入で関わり等

医師に聞けないことでもちょっとした疑問でもいいのです。

入院前に疑問、質問がありましたら、外来に電話下さい。

入院中の不安は、病棟の看護師さんにも伝えときますね。

急変時の対応の説明時 心臓マッサージはしない方向になったが、今後、気持ち
が変わったらいつでも連絡下さい。



Check

・中間評価 IC同席率92％目標達成できた。
・IC同席率の少ない診療科と２回話し合った。看護師が
介入することで患者が安心することを説明した。
又IC後クラーク、医師事務から看護師を呼ぶように協力
を得た。形成外科 6月～8月IC同席5.5％ ９月45％up

・看護師IC同席時、同席後の患者介入が明確になった。
今後、強化していく。

Action

・DOを継続していく。
・カンファレンスで看護師IC同席時、同席後の患者介入が
明確になった内容を説明する。又看護介入の大切さを
説明していき看護介入を強化していく。再DO追加

・後期看護介入の記録から抜粋し、評価する。再DO追加
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