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2026年

10/17(土)
10:00~15:00

ミニライブ12:30~13:00
八千代市アイドルグループ
Bluegreen(新メンバー)

健康講座②11:00~11:50
人生百年時代を生き抜くための
せぼねの話し
水谷 潤 ( )整形外科

診療科長/教授

院内探検ツアー
アロマハンドマッサージ
おくすり相談
利き味噌汁に挑戦
 etc.

会場/主催
  

後援
お問い合わせ

東京女子医科大学附属八千代医療センター
千葉県八千代市大和田新田477-96
八千代市/八千代市教育委員会
tel. 047-458-7146(事務局直通)

みなさんが
対象

*イラストはイメージです。 *企画や時間などは予告なく変更する場合があります。あらかじめご了承ください。

はたらくくるま、キッチンカー、パンの販売、
風船パフォーマンスなどなど、盛りだくさんです！
入場無料！！ どなたでもご来場いただけます！！！

チーバくんも来るよ♪

はたらくくるまに
乗れますよ～

中学生/高校生
対象

10/4(日)締め切り
応募多数の場合は
抽選で決定いたします

予約フォーム(医師体験)

バルーン
アーティスト

の

秋
第28回第28回
やちよ健康フェスタやちよ健康フェスタやちよ健康フェスタやちよ健康フェスタやちよ健康フェスタ

健康講座①10:00~10:50
気になるもの忘れ
認知症の未病と予防
吉澤 浩志 ( )脳神経内科

診療科長/教授

コンサート13:30~14:30
千葉県警察音楽隊

やちよ健康体操12:30~13:30
-みんなで体を動かそう-
北村 優氏　　　　　　　( )八千代市健康づくり課

理学療法士

乗り越える力、支えあう絆。元気を届ける病院フェスタ！

医師体験　
看護師体験
薬剤師体験

右記QRコードから
ご予約ください



*イラストはイメージです。 *企画や時間などは予告なく変更する場合があります。あらかじめご了承ください。

プログラム

外科医すぎて、メス！
手術ガウンも着れるよ！
キズの縫い方から
せぼねの手術、ロボット手術まで
*右記のQRコードからご予約ください(表面同)

 10/4(日)締め切り
 応募多数の場合は抽選で決定いたします

医師体験
(中高生対象)

会場map

外来棟4F
大会議室

10:00~10:50 健康講座①
気になるもの忘れ認知症の未病と予防/脳神経内科

11:00~11:50 健康講座②
人生百年時代を生き抜くためのせぼねの話し/整形外科

12:30~13:00 ミニライブ
八千代市アイドルグループBluegreen(新メンバー)

13:30~14:30 コンサート
千葉県警察音楽隊

その他
10:00~15:00
アロマハンドマッサージ ~アロマで癒されよう~ 

10:00~15:00
「ACP/移植のこと考えよう」(移植支援室)
 
10:00~15:00
お薬相談/ヘモグロビンa1c測定 (薬剤部/八千代市薬剤師会)

10:00~15:00
八千代市啓発活動/支援する会啓発活動

第1病棟1F
10:00~15:00
わくわくキッズパーク ~ヨーヨー釣り・うちわ作り~

11:00~11:30/12:30~13:00 風船パフォーマンス
~バルーン芸人「成瀬 わさび」の風船ショー！~

屋外
芝生広場 (第1病棟レストラン前)

10:00~15:00 はたらくくるま体験
 消防車・はしご車・病院救急車・DMAT
 白バイ・移動交番
 モバイルファーマシー&薬剤師体験

外来棟2F
B待合
12:30~13:30 やちよ健康体操
いつまでも元気に自分らしく！ やちよ元気体操でつくる健康寿命

C待合
10:00~15:00
大腸がんクイズラリー ~大腸がんと検診の大切さ~ (内視鏡)

D待合
10:00~15:00
院内探検ガイドツアー ~ヘリポートや、病院救急車など~

エレベータ前
10:00~15:00
医師体験「外科医すぎて、メス！」(中高生対象/予約制)

外来棟3F
日帰り手術室
10:00~11:00/13:00~14:00 (中高生対象/定員制)
なりきり看護師体験~命を支える仕事を知ろう~ (看護部)

リハビリテーション室
10:00~15:00 利きみそ汁に挑戦！ (栄養管理室)
~お家の味に近いのはどれかな？ 具材も当ててみよう！~

10:00~15:00
食べて納得！ 栄養補助食品 ~フレイル予防~ (看護部)

10:00~15:00 サクッと！心電図モニター体験コーナー (看護部)
~スキマ時間でOK！自分の心拍を見てみよう~

10:00~15:00 肺の瞬発力チェック！ (看護部)
~あなたの肺は元気ですか？ 息の強さを体感しよう！~

立体駐車場前
10:00~15:00 キッチンカー出店
 焼きたて移動パン屋

院内
探検

医師
体験

看護師
体験

薬剤師
体験

予約フォーム(医師体験)


