
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 29 年度 女性のための講義型健康セミナー 自分のからだを理解するシリーズ・20 

 

【日時】 

【会場】 四谷保健センター３階 ホール 

【対象】 区内在住、在勤、在学者 

【申込み方法】 

【講師】 

 

定員 

50 名 
(先着順) 

(新宿区三栄町 25 番地) 

託児あり(要予約) 

男性の方もご参加可能 

女性の健康支援センター(四谷保健センター内)まで 

お申し込みください。 

 電話 ０３‐３３５１‐５１６１  

 FAX ０３‐３３５１‐５１６６ 

電話 または FAX (裏面の参加申込書) で、 

 

※託児をご希望の方は、申し込み時にお知らせください。 

※定員になり次第、締め切らせていただきます。 

※当日参加はできません。必ず事前にお申し込みください。 
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3 月 27 日から受付開始！ 

 

川島 眞 氏 

太陽光線は恵みだけではありません。 

東京女子医科大学 

皮膚科学教室 教授 講座主任 

＜専門分野＞ 

皮膚ウイルス感染症、アトピー性皮膚

炎、美容、日本皮膚科学会代議員、

日本美容皮膚科学会理事長、日本

香粧品学会理事長 

があることを知り、光老化の防ぎ方を学びましょう。 

紫外線、近赤外線などは肌に害になることがあります。 

自然の老化による肌の変化のほかに、太陽光線による光老化 



新宿区女性のための健康セミナー 受講申し込み書 

４月２７日・講義型健康セミナー 

（FAX０３－３３５１－５１６６） 

※FAX番号をお間違えのないようご注意ください。 

 

ふりがな 

氏名 

 

性別 女 ・ 男 

住所 

 

電話番号 
□自宅  □携帯電話 

     （    ） 

託児の有無 無 ・ 有 

 

 

託児をご利用希望の方は、以下、ご利用されるお子様の氏名・年齢をご記入ください。 

お子様の 

氏名 
 年齢   歳  ヶ月 

お子様の 

氏名 
 年齢   歳  ヶ月 

 

 


