
令和6年度 基本コースプログラム

希望診療科
3か月

※希望診療科で選択した診療科が必修研修（下枠）と重複する場合には、必修研修に置き換えて研修を行います。
例）希望診療科で内科系を選択⇒下枠の内科研修6か月のうち3か月分を行ったことになり、選択研修は8か月。

＋



令和6年度 小児科専門コースプログラム
小児科医を目指す研修医のために

より実践的な研修を提供するプログラム

1年次

2年次

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 12月 1月 2月 3月

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

地域医療
1か月

循環器内科
3か月

精神科
1か月

救急 3か月
（EｍD1.5＋小児救急1.5）

小児科
3か月

・循環器内科1か月は循環器小児科で研修を行うことも可能。
・救急研修時の1か月半は小児科急性期疾患また外来研修を行い、地域医療は地域小児研修
を行います。地域医療研修と小児研修時に、一般外来研修を並行して行います。

・小児科系選択研修では、小児科・腎臓小児科・循環器小児科・NICUの4診療科から自由に
組み合わせて選択することができますが、1診療科につき最長3か月までとします。

内科（指定なし）
3か月

選択研修
3か月

小児科系選択研修
5か月

小児外科
1か月

11月

産婦人科
1か月



2年次
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

地域医療
1か月

精神科
1か月

選択研修
5か月

小児科
1か月

産婦人科
3か月

・内科必修研修のうち、1診療科を選択することが可能です。
・地域医療研修時に、地域医療研修と一般外来研修を並行して行います。

令和6年度 産婦人科専門コースプログラム
産婦人科を目指す研修医のために

より実践的な研修を提供するプログラム

1年次
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

内科
2か月

内科
2か月

救急
3か月

産婦人科
3か月

内科必修：
1診療科選択可能

内科
2か月

消化器・
一般外科
1か月



・消化器･一般外科、心臓血管外科、呼吸器外科、小児外科、乳腺外科、内分泌外科への入局を
考えている方向けのコースです。

・地域医療研修時に、地域医療研修と一般外来研修を並行して研修します。
・外科系選択研修では、足立医療ｾﾝﾀｰ・八千代医療ｾﾝﾀｰ・埼玉県済生会加須病院・牛久愛和
総合病院・多摩北部医療ｾﾝﾀｰ・中央林間病院・埼玉石心会病院など、他施設の外科領域から
選択することも可能です。

令和6年度 外科専門コースプログラム
外科専門医の取得を目指す研修医のために

より実践的な研修を提供するプログラム

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

内科
2か月

内科
2か月

救急
3か月

外科系希望診療科
3か月

1年次

内科
2か月

2年次
4月 5月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

地域医療
1か月

精神科
1か月

外科系選択研修
7か月

麻酔科
1か月

産婦人科
1か月

小児科
1か月

6月


