
鍼灸外来の施術実績

・2014年4月～2019年3月までの5年間の初診患者2,345名の主訴一覧です

（初診患者2,360名のうち主訴を確認できた2,345名の方を対象としています）

・運動器系の症状が1,019名で全体の約半数を占め、その他に耳鼻科系、神経内科系、

産婦人科系、消化器系、精神科系の症状が多くみられます

・赤字で示す末梢性顔面神経麻痺、肩こり、腰痛、冷え等の方が多く受診しています

・男女比は、男性が585名（24.9％）、女性が1,761名（75.1％）となっています

・平均年齢は、男性が54.6才、女性が52.8才となっています

運動器系 1019 産婦人科系 127 眼科系 20

肩こり・こり全般 246 挙児希望 76 眼精疲労・眼痛 16

腰痛 194 月経関連症状 34 緑内障・視神経障害 4

頸肩腕痛・しびれ 133 更年期障害 13 泌尿器科系 19

下肢痛・しびれ 138 つわり 2 頻尿 12

肩関節痛 79 骨盤位 2 排尿障害 7

膝関節痛 52 消化器系 89 呼吸器系 14

背部痛 37 下腹部痛・腹満 24 咳・痰 9

腰下肢痛 47 悪心・嘔吐・げっぷ 19 呼吸困難（息切れ） 5

足関節痛・足部痛 20 腹痛・胃部 20 歯科口腔外科 16

指関節痛 22 下痢 13 舌痛・歯痛 12

股関節痛 16 食欲不振/胃弱 7 顎関節症 4

手関節痛 14 便秘 6 小児科系 9

肘関節痛 11 精神科系 87 疳の虫・夜泣き 4

末梢神経障害 10 睡眠障害 48 夜尿 3

耳鼻科系 421 その他精神 24 発達障害 2

末梢性顔面神経麻痺 277 うつ状態 15 その他全身症状 295

耳鳴・難聴・耳閉感 75 皮膚科系 39 冷え 154

めまい 42 蕁麻疹・湿疹・皮膚症状 14 全身倦怠感・易疲労 57

鼻症状 16 アトピー 8 その他 29

のど症状 11 脱毛 9 がん術後諸症状 16

神経内科系 174 かゆみ 7 不定愁訴 13

頭痛 78 その他・皮膚 1 全身疼痛性疾患 14

その他神経系症状 55 循環器系 16 むくみ 9

顔面痛・眼瞼/顔面痙攣 29 動悸 10 肥満 1

帯状疱疹後神経痛 12 高血圧 5 やせ 2

胸痛 1


