
社会貢献活動（平成 28 年度） 

・一般の方を対象に下記の講演会･シンポジウムを開催致しました。 

日にち テーマ 場所 

6 月 25 日 第 41 回公開講座 

自分の病気を知ろう 

『肘の症状で困っていませんか』～リウマチ肘に対する手術治療～ 

『膠原病治療薬の有効性と副作用』 

療養相談 内科（生物学的製剤・くすり他）・整形外科（手術）看護・リ

ハビリ・食事指導・治験 

（膠原病リウマチ痛風センター） 

弥生記念講堂 

7 月 25 日 

～ 

11 月 12 日 

【科学技術振興機構後援】女子中高生の理系進路選択支援プログ

ラム「未来のいのちと健康を支えるのは『あなた』2016」 

（医学部） 

東京女子医科大学 

医学部等 

 

 

6 月 14 日 

6 月 23 日 

7 月 12 日 

7 月 21 日 

7 月 28 日 

9 月 13 日 

9 月 29 日 

10 月 11 日 

10 月 27 日 

がんサロン「すまいる」 ミニレクチャー 

抗がん剤の効果・副作用 

総論 “がん”とおくすりの話 

副作用①骨髄抑制 骨髄抑制ってなあに？ 

副作用②吐き気・嘔吐 やっぱり気持ち悪くなるの？ 

副作用③便秘・下痢 お通じの管理は大事！ 

副作用④手足のしびれ しびれは気になりますか？ 

副作用⑤皮膚障害 スキンケアを始めよう！ 

症状緩和①痛みの治療薬 痛みとおくすりの話 

症状緩和②総論 つらい症状はありませんか？ 

（本院がんセンター） 

総合外来センター1 階 

がん情報サロン 

 

6 月 22 日 

7 月 14 日 

9 月 15 日 

がんサロン「すまいる」 ミニレクチャー 

きれいでいたい 医療用ウィッグとは？ 

（本院がんセンター） 

総合外来センター1 階 

がん情報サロン 

6 月 30 日 

10 月 13 日 

がんサロン「すまいる」 ミニレクチャー 

きれいでいたい カバーメイクとは？ 

（顔・からだのメイクと手や爪のケア） 

（本院がんセンター） 

総合外来センター1 階 

がん情報サロン 

7 月 6 日 がんサロン「すまいる」 ミニレクチャー 

特別編  緩和ケアについて 

総合外来センター1 階 

がん情報サロン 

7 月 28 日 

10 月 20 日 

がんサロン「すまいる」 ミニレクチャー 

お口をきれいに おいしく食べることと口腔ケアの関係 

（本院がんセンター） 

総合外来センター1 階 

がん情報サロン 

9 月 3 日 ダイバーシティ研究環境実現イニシアティブ・キックオフ会議 

（男女共同参画推進局） 

膠原病リウマチ痛風セン

ター ２階会議室 

9 月 7 日 がんサロン「すまいる」 ミニレクチャー 総合外来センター1 階 



 あなたが・家族ががんになったとき、お子さんへはどう伝えますか？

（本院がんセンター） 

がん情報サロン 

9 月 23 日 第 65 回がん教育講座 『がん哲学外来とは』 

～医療現場と患者の隙間を埋める暇げな風貌と偉大なるお節介～ 

（本院がんセンター） 

弥生記念講堂 

9 月 24 日 第 82 回東京女子医科大学学会総会 

がんプロフェッショナル養成基盤推進プラン 

『都市型がん医療連携を担う人材の実践的教育』の成果 

弥生記念講堂 

10 月 2 日 やちよ健康フェスタ 2016 八千代医療センター 

10 月 8 日 第 34 回公開健康講座 

「本当に腎臓って再生できるの？」～腎臓再生医療の夢と期待～ 

（医学部） 

新宿 京王プラザホテル 

南館 4 階 花 

10 月 22 日 

10 月 29 日 

11 月 5 日 

11 月 19 日 

がんの親をもつ子どもへのサポートグループ 

（CLIMB®プログラム） 

総合外来センター 

10 月 28 日 がんサロン「すまいる」 弥生記念がん哲学外来カフェ 外来センター１階 から

だ情報館内 

11 月 25 日 公開講座「日本の母子手帳がケニアを変える！」 

報告「ケニアにおける母子手帳の発展の歴史と課題」 

報告「ケニアにおけるクラウドサーバーを使った電子母子手帳カルテ

の実証試験」 

（国際環境・熱帯医学講座） 

東京女子医科大学 中

央校舎 6 階 国際環境・

熱帯医学講座 会議室 

11 月 26 日 第 42 回公開講座 

自分の病気を知ろう 

『足にも目を向けましょう』 ～リウマチ足の最新事情～ 

『感染症に負けない、かからない！』 ～リウマチ治療と感染症～ 

『お薬が新しく使えるようになるまで』  

療養相談 内科（治験・生物学的製剤・くすり他）・整形外科（手術） 

リハビリ・食事指導 

（膠原病リウマチ痛風センター） 

弥生記念講堂 

1 月 7 日 自閉症・発達障害の成因解明と将来の治療に向けて 

（東京女子医科大学統合医科学研究所・附属遺伝子医療センター） 

東京女子医科大学外来

センター5 階 会議室 

2 月 2 日 

 

がんサロン「すまいる」 ミニレクチャー 

女性のがんの予防と健診のおはなし（本院がんセンター） 

総合外来センター1 階 

がん情報サロン 

 

2 月 14 日 

2 月 23 日 

がんサロン「すまいる」 ミニレクチャー 

副作用④手足のしびれ しびれは気になりますか？ 

副作用⑤皮膚障害 スキンケアを始めよう！ 

（本院がんセンター） 

総合外来センター1 階 

がん情報サロン 

2 月 23 日 がんサロン「すまいる」 ミニレクチャー 総合外来センター1 階 



 きれいでいたい 医療用ウィッグとは？ 

（本院がんセンター） 

がん情報サロン 

2 月 25 日 市民公開講座「ロコモ体操はじめませんか」 

－足腰きたえて「おたっしゃで」－ 

（看護学部・本院リハビリテーション科） 

東京女子医科大学病院 

第 1 病棟 1 階リハビリ

テーション室 

3 月 24 日 がんサロン「すまいる」 弥生記念がん哲学外来カフェ 

 

総合外来センター1 階 

からだ情報館内 

 

・その他、女性医師や研究者、看護師への支援体制を拡充・推進しております。 

男女共同参画推進局 HP（http://www.twmu.ac.jp/gender/） 

http://www.twmu.ac.jp/gender/
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