
日 時： 2025年11月14日（金）14：00～15：00

場 所： 東京女子医科大学病院 総合外来センター1Fセミナー室

対 象： がん治療を受けているご本人やそのご家族

（当院以外で治療を受けている方もお申し込みいただけます）

募集人数： 10名（先着順/最少遂行人数2名）

申込方法： 裏面の申込書にご記入の上、
メールまたはFaxでお申し込みください。

【お申し込み・お問い合わせ】
東京女子医科大学病院がんセンター事務局
℡：03-3353-8111（内線29925）
Fax：03-5269-7499
e-mail： office.af@twmu.ac.jp
HP： https://www.twmu.ac.jp/CC/

『カフェすまいる』とは、

病気の不安や悩みを共有できる人たちが集まり、リラックスした雰囲気で

お互いの気持ちに寄り添い対話する場です。

参加するだけでも大歓迎！話を聞くだけでもOKです。気軽に参加してくだ
さい。

参加してみませんか？がんを体験した方や
その関係者の方の交流の場です。

ミニレクチャー

『便秘をなおそう！』
あなたの便秘はどこから？便秘の予防
と対策、便秘の薬について紹介します。

薬剤師 髙杉亜龍

mailto:office.af@twmu.ac.jp


お名前

連絡先

メールアドレス ＠

あなたのお立場 ご本人 or ご家族

受診施設 東京女子医科大学病院 or 他病院

第22回 カフェすまいる お申し込み書

参加にあたり、以下の【会の中での約束事】へ同意をいただいております。
お読みいただき、下方にある□にチェックをお願いします。

会の中での約束事

がん体験者や家族、医療スタッフが参加します

この会で話された個人のことは、この場限りのものとして、他者には話しません

健康食品や健康器具などの品物を勧めたり販売することはしません

宗教団体への勧誘はしません

他の人が受けている治療は自分に合うとは限りません。主治医に相談しましょう

大切な時間です。参加された方が平等に話せるよう、お互いに気を配りましょう

アドバイスや励ましをされると負担になることがあります。お互いに聞き上手に
なりましょう

東京女子医科大学病院がんセンター主催

□ 上記に同意します

【東京女子医科大学病院がんセンターからのお願い】
当日の雰囲気を写真に撮らせていただきます。

ご承諾をお願いいたします。なお、ご承諾いただけない場合は当日ス
タッフへお知らせください。
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